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Cada cápsula (equivalente a una porción de 650 mg) contiene 
21,500 mg de Lecitina de Soya, 7,267 mg de Vitamina B1 y 
5,203 mg de Jalea Real.

La soya es un alimento altamente proteico que contiene casi 
todos los aminoácidos esenciales necesarios al
organismo para elaborar sus propias proteínas.

Las vitaminas del complejo B son un grupo de vitaminas 
hidrosolubles que participan en muchas de las reacciones 
químicas del cuerpo. La tiamina (vitamina B1) ayuda a las 
células del organismo a convertir carbohidratos en energía. 
El papel principal de los carbohidratos es suministrar energía 
al cuerpo, especialmente al cerebro y al sistema nervioso. La 
tiamina también juega un papel en la contracción muscular y 
la conducción de las señales nerviosas.

La jalea real es una secreción de las glándulas hipofaríngeas 
y mandibulares de las abejas obreras, a partir del polen y de 
la miel, y ha sido objeto de revisiones recientes sobre su 
composición, propiedades y conservación. Su actividad 
antibacteriana se atribuye a su elevado contenido ácido, el 
cual permite conservar la jalea real en las condiciones 
microambientales de la colmena.

Cápsula de gelatina blanda de color beige mate que 
contiene una suspensión beige.
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